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 السجقي التسمم
 

 .المطثية الوشيقيةجرثومة تسمى مادة سامة تفرزها للعضلات تسببه -التسمم السجقي هو مرض مشل
 

 :هناك ثلاثة أنواع رئيسية من التسمم السجقي
هيز تؤدي إلى الإصابة بالمرض  يظهر عندما يتناول الشخص عن طريق الفم مادة سامة سابقة التجاء عن طريق الغذسجقيتسمم  •

في مجال الصحة من حالات الطوارئ يعد  اءعن طريق الغذتسمم السجقي ال. خلال مدة تتراوح من بضع ساعات إلى بضعة أيام
 . لا يزال متاحًا لأشخاص آخرين بخلاف المريضيكون العامة لأن الطعام الملوث قد 

تعيش جرثومة المطثية الوشيقية  مرض من الذينصابة بالطفال العرضة للإفي عدد ضئيل من الأ آل عام  يظهرتسمم سجقي طفلي •
 .في أمعائهم

       . تصاب الجروح بجرثومة المطثية الوشيقية التي تفرز المادة السامة يظهر عندماتسمم الجرح السجقي •
 

 الأعراض
 36 و12في أآثر الأحيان ما بين (أسبوعين إلى ن ست ساعات تبدأ الأعراض خلال فترة تتراوح ما بي اءعن طريق الغذتسمم السجقي لبالنسبة ل
، لسان، تثاقل الجفان الأارتخاءأعراض التسمم السجقي تشمل ازدواج الرؤية، ضبابية الرؤية، . بعد تناول طعام يحتوي على المادة السامة) ساعة

في البداية تتأثر الأآتاف، ثم أعلى الذراعين، :  الجسم فيجزاء السفلىإلى الأ  ينتشر وضعف العضلات الذي دائمًا ما،صعوبة في البلع، جفاف الفم
 ما لم تتوافر مساعدة على التنفس موتشلل عضلات التنفس قد يجعل الشخص يتوقف عن التنفس وي. السيقان، إلخثم أسفل الذراعين، والأفخاذ، و

 ). نفس صناعيت(
 

  العدوى
 .في آل الفئات العمرية اءعن طريق الغذ تسمم السجقياليمكن أن يظهر . لا ينتقل التسمم السجقي من شخص إلى أخر

 
 العلاج

يكون الترياق فعالًا في تقليل حدة . لتسمم السجقيالمضاد لترياق المكافحة ومنع تفشي الأمراض في الولايات المتحدة بمخزون من تحتفظ مراآز 
أسابيع إلى فترة تتراوح من معظم المرضى يتماثلون للشفاء في نهاية الأمر بعد .  من الإصابة بالمرضةمبكرمرحلة الأعراض إذا تم تعاطيه في 
 .شهور من الرعاية المساندة
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